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Técnicas de redacción en el periodismo 
científico

En el plano de las palabras, las estrategias empleadas en la prensa 
buscan convertir la jerga especializada de la ciencia en un lenguaje 

preciso, pero, a la vez, asequible para un público general.

Esta aclaración del lenguaje se obtiene mediante estrategias
• de omisión 

• de definición 
• de sustitución



• Jerga es un lenguaje particular y familiar que utilizan entre sí los 
integrantes de un cierto grupo social. Esta especie de dialecto puede 
resultar difícil de entender para aquellos que no forman parte de la 
mencionada comunidad.

• Las jergas se pueden clasificar en dos grandes grupos: las sociales y las 
profesionales.

• Las jergas profesionales se desarrollan para nombrar con precisión 
ciertos procedimientos o instrumentos. Dada la importancia de 
comprender estos términos para el desarrollo de una profesión, 
existen diccionarios sobre estas jergas.



Estrategia de omisión 

La omisión léxica tienen lugar cuando el redactor opta por 
eludir un término muy especializado. 
Este término simplemente se suprime y no se sustituye por 
otro más simple porque se considera poco relevante para la 
comprensión general del tema tratado.



Estrategias de definición
Las estrategias de definición se emplean cuando el redactor decide 
mantener en el texto periodístico el término especializado pero lo 
aclara, ante el riesgo de que este término jergal no sea entendido por 
el público general.
Un ejemplo:

….se habló de forma irresponsable de la supuesta toxicidad del
fármaco Levothroid, de amplio uso en la población con problemas de 
tiroides, causando natural alarma. 

Este fármaco sufrió una deficiencia en su biodisponibilidad (eficacia 
variable según cada persona con la misma dosis de medicamento) en 
febrero y marzo de 1996, debido a una materia prima no micronizada, 
pero en ningún momento ha sido tóxico para nadie.



. ..Este fármaco sufrió una deficiencia en su biodisponibilidad, es decir, 
una deficiencia en el porcentaje de la dosis del fármaco administrado 
que llega al flujo sanguíneo en forma inalterada, en febrero y marzo de 
1996, debido a una materia prima sólida a la que no se le redujo 
significativamente el tamaño medio de las partículas, no fue 
micronizada, pero en ningún momento ha sido tóxico para nadie.

Achicar la oración, dividirla. El motivo que produjo la reducción de la 
biodisponibilidad fue que no se redujo el tamaño de las partículas de la 
materia prima en forma significativa. El medicamento en ningún 
momento fue tóxico para sus consumidores.

Ejercicio: Redactar nuevamente el párrafo de la diapositiva anterior.



• Desde el punto de vista químico, el ADN es un polímero de 
nucleótidos.

• Cada nucleótido, a su vez, está formado por 
• la desoxirribosa,
• una base nitrogenada (que puede 

ser adenina→A, timina→T, citosina→C o guanina→G) 
• y un grupo fosfato.

ADN



1º) Estrategias de definición

• Desde el punto de vista químico, el ADN es un polímero de 
nucleótidos, es decir, un polinucleótido. 

• Cada nucleótido, a su tiempo, está formado por 
• la desoxirribosa (un glúcido), 
• una base nitrogenada (que puede 

ser adenina→A, timina→T, citosina→C o guanina→G) 
• y un grupo fosfato (derivado del ácido fosfórico).



2º) Estrategia de sustitución
Las estrategias de sustitución se producen cuando el periodista 
cambia un término especializado por otro término o expresión 
que permita entender el significado del primero de manera más 
sencilla y visual.

Ejemplo:

Desde un punto de vista químico, el ADN es una molécula 
común, constituida por dos cadenas de azúcar y fosfato, y por 
unos componentes nitrogenados, o bases, muy comunes en 
el mundo orgánico.



En las estrategias de sustitución cabe incluir el uso abundante de 
metáforas, comparaciones, contrastes y analogías, por lo que se entra 
en el nivel oracional. 

Ejemplo:
La estructura del ADN, en doble hélice, se comprende mejor si se la imagina 
estirada y aplanada, lo que le daría una longitud de 2 metros. 
Su aspecto sería el de una escalera formada por dos largas “cadenas” unidas 
entre sí por “escalones”. 
Las cadenas están formados por azúcares y fosfatos. 
Los “escalones” están formados exclusivamente por cuatro sustancias o 
bases diferentes (Adenina, Tiamina, Guanina, y Citosina), las que se unen dos 
a dos.





Nivel oracional

La necesidad de aclarar conceptos extraños obliga, a recurrir 
frecuentemente a cláusulas explicativas y perífrasis.

En las moscas, ciertos análisis genéticos no requieren el 
empleo de técnicas muy elaboradas, porque sus glándulas 
salivares contienen unos cromosomas gigantes, llamados 
politénicos, cuya estructura general puede verse con un simple 
microscopio óptico.



El autor presupuso que el lector se sentiría perdido si no aclaraba qué 
son los “politénicos”, por lo tanto definió con sencillez el término –
“unos cromosomas gigantes”– y expuso a continuación el término 
especializado dentro de una cláusula explicativa.

Si la palabra “politénico” no hubiera sido un término especializado, la 
inclusión de esa cláusula explicativa habría estado probablemente de 
más.
En general es mejor mencionar primero la definición y luego el término 
especializado, y no a la inversa. 

Con esta técnica se logra que el lector nunca se encuentre perdido y 
conozca en todo momento el significado de cada palabra.



A veces conviene definir después de incluir la palabra que creemos 
no es conocida por el lector. 

Por ejemplo:

El embrión de los animales bilaterales tiene tres capas de células: el
ectodermo (que formará la piel y el sistema nervioso), el endodermo 
(precursor del tubo digestivo) y el mesodermo (del que se forman los 
músculos). 
Los organismos radiales carecen de mesodermo. Y los acelos muestran 
un tipo de mesodermo muy peculiar, que probablemente representa 
un invento evolutivo preliminar.



• Organismos radiales: Por ejemplo estrella de mar, medusas (aguas 
vivas), anémonas

• Acelos: gusanos planos carecen totalmente de tubo digestivo.

Ejercicio: Redactar nuevamente el párrafo de la diapositiva anterior.



• Un razonamiento inductivo consiste en considerar varias 
experiencias individuales para extraer de ellas un principio más 
amplio y general. 

• Es importante tener en cuenta que, pese a que se parta de premisas 
verdaderas, la conclusión puede resultar falsa. Que un razonamiento 
inductivo derive en una conclusión verdadera es apenas una 
probabilidad, cuyo grado varía de acuerdo al número de premisas 
que se consideren y a las características de éstas.

Estrategias relacionadas con las estructuras discursivas



En cuanto a las estrategias relacionadas con las estructuras discursivas,
se recurre a menudo a estructuras inductivas –aquellas que parten de un
caso o ejemplo para concluir una regla general, concepto abstracto o tesis–
en detrimento de las estructuras deductivas –aquellas que declaran una
tesis general al principio y la respaldan luego con uno o varios ejemplos concretos-.

Ejemplo:
Esta sencilla receta puede ser un arma efectiva contra los tumores en el colon: una 
aspirina todos los días y una dieta rica en calcio. La eficacia del primer factor se 
conoce desde hace tiempo. El valor del segundo está, después de una larga 
controversia, prácticamente demostrado.
De acuerdo a un estudio publicado en el New England Journal of Medicine
de esta semana, el papel del calcio en la prevención de los pólipos en
el colon, una lesión a veces premaligna, es evidente.



El primer párrafo plantea como posible la eficacia de un tratamiento 
concreto.
El segundo párrafo disipa las posibles dudas sobre esa eficacia que le
puedan quedar al lector mediante un argumento de peso: una de las 
revistas
médicas más prestigiosas avala ese tratamiento. Se trata por tanto de una
estructura claramente inductiva: primero se plantea una hipótesis y a 
continuación se respalda, en este caso mediante un argumento de 
autoridad.

Este tipo de estructura es la más empleada en las noticias y artículos
que dan a conocer descubrimientos científicos previamente publicados en
revistas especializadas.



….mediante un argumento de autoridad?

No hay autoridad en ciencia. La revista mencionada tiene más 
credibilidad que otras, no más autoridad.

El conocimiento científico es el producto de un 
emprendimiento colectivo al cual los científicos 
hacen contribuciones individuales las cuales son 
purificadas y extendidas a través de la mutua 
crítica y cooperación intelectual. 

John Ziman



Se le llama conocimiento científico al 
conocimiento objetivo de la realidad, es decir 
al que comparten muchos sujetos.

Solamente lo que puede percibir y compartir y “falsar” 
la mayoría de las personas puede transformarse en 
conocimiento científico.

Sin comunicación interpersonal del conocimiento 
subjetivo no existe conocimiento objetivo.

El proceso de comunicación es parte integral 
del desarrollo del conocimiento científico.



La sociedad informada tiene poder para
• Apoyar
• Cuestionar
• Participar 

en la creación de conocimiento

El periodismo científico es al 
desarrollo de la ciencia 
como el periodismo al 

desarrollo de la democracia



Plutón dejó de ser 
considerado un 
planeta en 2006



Julio A. Fernández

Gonzalo Tancredi







Plutón ahora integra el llamado cinturón de 
objetos transneptunianos, o cinturón de 
Kuiper, o cinturón de Julio A. Fernández, 

como algunos astrónomos creen que 
debería llamarse.



La idea de la existencia de dicho cinturón surgió de estudios
que pretendían explicar la formación del sistema solar.

Varios científicos habían lanzado la idea de que deberían
existir objetos de tamaño cometario más allá del sistema
planetario, pero sin mucho desarrollo.

Gerard Kuiper, planteó que si el sistema solar se formó por
aglomeración de pequeños objetos que a su vez formaron
los planetas, debería existir una zona, más allá de Neptuno,
donde debería haber objetos helados, tales como los
cometas que nunca llegaron a formar un planeta, y que
debían permanecer ahí como un cinturón.



No había ninguna prueba “concreta”, ninguna evidencia
de la realidad de dicho cinturón.

Tampoco había una justificación teórica de su existencia.

En 1980 J. A. Fernández publicó un artículo de
investigación llamado:

“Sobre la existencia de un cinturón de cometas más allá
de Neptuno”, donde demostró que la única posibilidad de
que exista el alto número de cometas de período corto
observados es que existiera un anillo plano de objetos
helados más allá de Neptuno.



Recién en Agosto de 1992, los astrónomos
Davit Jewitt y Jane Luu detectaron el primer objeto 
del cinturón de Kuiper, catalogado como 1992 QB1.

Desde entonces se han descubierto más de un 
millar de objetos.



Julio Ángel Fernández fue nombrado 
como asociado extranjero (foreign

associate) de la National Academy of 
Sciences de los EEUU (Academia 

Nacional de Ciencias) en 2015, siendo 
el segundo uruguayo designado 
después de la designación del 

Dr. Rafael Radi en 2014.
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